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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

В муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский 

сад № 41 «Белоснежка» г. Воркуты (далее МБДОУ) в группах общеразвивающей 

направленности реализуется основная образовательная программа дошкольного 

образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 41 «Белоснежка» г. Воркуты (далее Программа).  

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, на основании 

которой педагогический коллектив МБДОУ организует и реализует образовательную 

деятельность воспитанников в возрасте от 1 до 8 лет, работу по воспитанию, 

формированию и развитию личности дошкольников с учётом их индивидуальных 

способностей и возможностей.  

На основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее Федеральный закон) в редакции от 29 

сентября 2022г., принятой ФЗ-№304) в структуру Программы как «комплекса основных 

характеристик образования (объём, содержание, планируемые результаты) и 

организационно - педагогических условий, который представлены в виде учебного плана, 

календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и методических материалов, а также 

в предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях» включается рабочая 

программа воспитания и календарный план воспитательной работы.  

В соответствии со ст.6 (в редакции Федерального закона от 24 сентября 2022 г. 

№371-ФЗ) Программа разрабатывается и утверждается МБДОУ в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08 ноября 2022 г. № 955 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)») и соответствующей федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»).  

Структура реализуемой Программы, в том числе рабочей программы воспитания, 

которая является частью учебно-методической документации Программы, соответствует 

требованиям ФГОС ДО и включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений (п.2.11 ФГОС ДО); и 

дополнительный раздел Программы – текст её краткой презентации (п.2.13 ФГОС ДО). 

Объём обязательной части Программы соответствует ФОП ДО и составляет не 

менее 60% от общего объёма Программы; объём части, формируемой участниками 

образовательных отношений составляет не более 40%. Содержание и планируемые 

результаты Программы соответствуют содержанию и планируемым результатам 

федеральной программы (п.2.10. ФГОС ДО).  

Обязательная часть каждого раздела Программы соответствует Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (далее ФОП ДО).  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена в виде ссылок на соответствующую методическую литературу, 

позволяющую ознакомиться с содержанием выбранного участниками образовательных 

отношений методического обеспечения. Учебно-методические материалы включают все 

виды учебных изданий, обеспечивающие реализацию основной образовательной 

программы ДО и созданные в соответствии с ГОСТ Р 7.0.60-20206.  



 

В Программе и рабочей программе воспитания используются следующие понятия: 

 Образование – единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, 

являющийся общественно значимым благом и осуществляемый в интересах человека, 

семьи, общества и государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, 

навыков, ценностных установок, опыта деятельности и компетенции определённых 

объёма и сложности в целях интеллектуального, духовно -нравственного, творческого, 

физического и (или) профессионального развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

 Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно - нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

отечества и подвигам героев отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа российской федерации, природе и 

окружающей среде. 

 Обучение – целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся 

по овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта 

деятельности, развитию способностей, приобретению опыта применения знаний в 

повседневной жизни и формированию у обучающихся мотивации получения образования 

в течение всей жизни. 

 Образовательная деятельность – деятельность по реализации образовательных 

программ. 

 Инклюзивное образование – обеспечение равного доступа к образованию для 

всех обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей. Образовательная деятельность и воспитание 

осуществляются на государственном языке Российской Федерации.  

Образовательная деятельность и воспитание может осуществляться на родном 

языке из числа языков народов Российской Федерации, в том числе на русском языке как 

родном языке, в соответствии с Программой и рабочей программой на основании 

заявления родителей (законных представителей).  

 

Программа разработана в соответствии с:  

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

российской федерации». 

 Приказом министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (далее  ФГОС ДО). 

 Приказом министерства просвещения РФ от 21 января 2019 г. № 31 «О внесении 

изменения в федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утверждённый приказом министерства образования и науки российской 

федерации от 17 октября 2013 г. № 1155». 

 Приказом министерства просвещения российской федерации от 25ноября 2022 г. 

№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования». 

 Приказом министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования». 

  Приказом министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О 



внесении изменений в порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования, утверждённый приказом министерства 

просвещения российской федерации от 31 июля 2020 г. № 373». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

 Уставом МБДОУ.  

 Программой развития МБДОУ.  

 Иными нормативно-правовыми актами Российской федерации и Республики 

Коми. 

Программа МБДОУ адресована педагогическим и иным работникам, работающим 

с обучающимися данного образовательного учреждения, а также родителям (законным 

представителям) несовершеннолетних обучающихся.  

В Программе МБДОУ отражены содержание обучения и воспитания, особенности 

организации образовательной деятельности и образовательного процесса, учитывающие 

возраст детей и их образовательные маршруты, направленность групп, а также участие 

родителей (законных представителей) в реализации Программы.  

Рабочая программа воспитания является компонентом содержательного раздела 

Программы.  

Программа МБДОУ отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей раннего и дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста 

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста 

видов деятельности.  

Программа МБДОУ состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 
 Воспитание и развитие ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на доступном его возрасту содержании доступными средствами. 

  Создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно - нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины. 

  Создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребёнку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места и региона проживания.  



Обязательная часть Программы МБДОУ предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 

развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учётом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, и ориентированные на потребность детей и их 

родителей. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена разработанными самостоятельно участниками образовательных отношений 

на основе интеграции парциальных и авторских модифицированных программ 

программами направленными на всестороннее развитие детей.  

Данная часть программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов, и ориентирована на:  

o Специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность в МБДОУ. 

o  Выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а 

также возможностям педагогического коллектива МБДОУ. 

o  Сложившиеся традиции в МБДОУ.  

Программа МБДОУ представляет собой учебно-методическую документацию, в 

составе которой:  

 Рабочая программа воспитания. 

  Режим и распорядок дня для всех возрастных групп МБДОУ. 

  Календарный план воспитательной работы.  

 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе МБДОУ содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы.  

В целевом разделе Программе МБДОУ представлены:  

- пояснительная записка, которая раскрывает цель, задачи, принципы и подходы к 

формированию программы; планируемые результаты освоения Программы в МБДОУ в 

раннем и дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы 

МБДОУ;  

- подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов, а 

также цель, задачи, целевые ориентиры освоения программ в части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Содержательный раздел ОП МБДОУ включает описание:  

- задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально - коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно - эстетическое, физическое развитие) в 

соответствии с федеральной программой и с учётом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания;  

- вариативных форм, способов, методов и средств реализации федеральной 

программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся, 

специфики их образовательных потребностей и интересов;  

- особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

- способов поддержки детской инициативы;  

- особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

В содержательный раздел Программы МБДОУ входит рабочая программа 

воспитания (далее РПВ), которая раскрывает задачи и направления воспитательной 

работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам 



поведения в российском обществе.  

Организационный раздел Программы включает описание:  

 Психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы. 

 Организации развивающей предметно-пространственной среды (далее   РППС) в 

МБДОУ. 

  Материально-техническое обеспечение Программы. 

 Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

Организационный раздел включает примерные перечни художественной 

литературы,  музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе в разных возрастных группах и примерный 

перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. В 

разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах, проектирование 

воспитательно-образовательного процесса в МБДОУ, календарный план воспитательной 

работы. Содержание подразделов пояснительной записки целевого раздела ОП МБДОУ 

представлено цитированием текстов ФОП ДО. 
 

 

 

 

 

II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Обязательная часть программы 

 

2.1.1. Пояснительная записка 

 

2.1.1.1. Цель и задачи реализации Программы МБДОУ 

 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно - нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций (ФОП ДО п.14.1) 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы МБДОУ достигается через решение следующих задач (ФГОС ДО 

п. 1.6.; ФОП ДО п.14.2): 

 Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО. 

 Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

 Создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 

 Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 



 Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей. 

 Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия. 

 Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно - творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности. 

 Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

 Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 
 

2.1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы МБДОУ 

 

Программа МБДОУ построена на следующих принципах ДО, 

установленных ФГОС ДО (ФГОС ДО п. 1.4. и ФОП ДО п.14.3): 

 

Основные принципы Подходы 

Полноценное проживание 

ребенком всех этапов 

детства (младенческого, 

раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение 

(амплификация) детского 

развития 

Максимальное обогащение личностного развития детей в 

разнообразных видах деятельности, а также общении детей 

со сверстниками и взрослыми. Амплификация детского 

развития основывается на применении игр с ребенком 

соответствующих его возрасту. 

Обеспечение социально-психологического благополучия 

ребенка (обеспечение эмоциональной комфортности и 

позитивного психологического самочувствия ребенка в 

процессе общения со сверстниками и взрослыми в детском 

саду и семье; психолого-педагогического сопровождения 

развития ребенка в педагогическом процессе МБДОУ). 

Построение 

образовательной 

деятельности  на   основе 

индивидуальных 

особенностей   каждого 

ребенка, при котором сам 

ребенок   становится 

активным в   выборе 

содержания      своего 

образования,   становится 

субъектом образования 

Во всех ситуациях общения педагог стремится поддержать 

рост положительного в ребёнке. Педагог выступает 

инициатором общения с ребенком, предоставляя ему выбор 

и возможность действовать самостоятельно. 

Индивидуализация развивающего взаимодействия может 

быть плановой и спонтанной: 

- Плановая индивидуализация осуществляется педагогом 

на основе наблюдений за детьми. Педагог определяет цели 

педагогической работы, подбирает средства, методы и 

приемы (дидактические и игровые материалы, задания, 

соответствующие возможностям ребенка, совет, ободрение, 

помощь, вопросы, стимулирующие детскую активность). 

- Спонтанная индивидуализация - это реакции педагога на 

детей в ситуациях возникающих споров и конфликтов. 

Педагог поощряет инициативу и самостоятельность детей, 

ограничивая свое участие в детской деятельности в тех 

ситуациях, где дети могут справиться самостоятельно. 

Индивидуализация достигается за счёт учёта наличного 

уровня развития каждого ребёнка и планирования 

соответствующих видов деятельности, которые 



гарантировали бы каждому ребенку возможность добиться 

успеха. 

Индивидуальный подход означает, что расписание 

жизнедеятельности группы учитывает потребности каждого 

ребёнка, как в активном действии, так и в отдыхе. Это 

значит, что все материалы и оборудование, которые 

находятся в группе, ее интерьер способствуют развитию 

каждого из детей, и что предлагаемые виды деятельности 

учитывают разброс уровней развития разных детей. Это 

также означает, что задания подаются таким образом, чтобы 

они представляли некий вызов, и вместе с тем, чтобы 

каждый ребенок мог в результате пережить чувство успеха. 

- Наличие содержательно-насыщенной, вариативной и 

доступной развивающей предметно-пространственной 

среды, удовлетворяющей потребности ребенка в сенсорных, 

эмоциональных, интеллектуальных и других впечатлениях; 

Содействие становлению субъектности ребёнка в 

различных видах детской деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной),  поддержка  активности,  

инициативы  и творчества детей взрослыми; 

- Проектирование индивидуальных программ и 

образовательных маршрутов развития с учетом гендерных 

различий детей, их интересов и способностей, 

формирующегося когнитивного стиля. 

- Подбор методов и форм взаимодействия, адекватных 

индивидуальным особенностям ребёнка. 

- Обеспечение эмоционально-комфортной и 

социально защищенной атмосферы в группе воспитанников. 

- Наличие в педагогическом процессе психологического 

сопровождения деятельности всех субъектов 

образовательных отношений (детей, родителей, педагогов). 

Содействие и 

сотрудничество  детей и 

родителей      (законных 

представителей), 

совершеннолетних членов 

семьи,    принимающих 

участие  в   воспитании 

детей   младенческого, 

раннего и  дошкольного 

возрастов,      а   также 

педагогических работников 

В основе взаимодействия лежит сотрудничество педагогов и 

родителей, которое предполагает равенство позиций 

партнёров, уважительное отношение друг к другу 

взаимодействующих сторон с учётом индивидуальных 

возможностей и способностей. Педагогу необходимо 

сделать родителей активными участниками педагогического 

процесса, оказав им помощь в реализации ответственности 

за воспитание и обучение детей. 

Реализация педагогического партнерства осуществляется с 

помощью разработки и проведения социально-значимых 

акций, привлечения родителей к планированию и 

организации совместных проектов, проведения 

родительских конференций, организации «Творческих 

мастерских», семейных клубов и родительских 

объединений, семейных досугов, праздников, фестивалей и 

конкурсов. 

Расширяя сферу участия родителей в жизнедеятельности 

образовательной организации через организацию 

эффективных форм взаимодействия, педагог обеспечивает 

поддержку родительской инициативы, уверенности в 

собственных педагогических возможностях, способствует 



созданию атмосферы взаимопонимания, общности 

интересов, сплочению родительского коллектива. 

Создаются условия для формирования педагогической 

компетентности родителей, творческой самореализации 

семей воспитанников. 

Признание ребенка 

полноценным участником 

(субъектом) 

образовательных 

отношений 

Технологии проектной деятельности 

развитие и обогащение социально-личностного опыта 

воспитанников посредством включения детей в сферу 

межличностного взаимодействия. Использование проектной 

деятельности позволяет лучше узнать воспитанников, 

проникнуть во внутренний мир ребёнка, следовательно, 

грамотно выстраивать тактику психолого-педагогического 

общения и взаимодействия: 

- по доминирующему методу: исследовательские, 

информационные, творческие, игровые, приключенческие, 

практико-ориентированные; 

- по характеру содержания: включают ребенка и его 

семью, ребёнка и природу, ребенка и рукотворный мир, 

ребенка, общество и его культурные ценности; 

- по характеру участия ребёнка в проекте: заказчик, 

эксперт, исполнитель, участник от зарождения идеи до 

получения результата; 

по  характеру  контактов:  осуществляется  внутри  

одной возрастной группы, в контакте с другой возрастной 

группой, внутри ДОУ, в контакте с семьей, учреждениями 

культуры, общественными организациями (открытый 

проект). 

Технология исследовательской деятельности  

направлена на формирование у дошкольников основных 

ключевых компетенций, способности к исследовательскому 

типу мышления. Личностно-ориентированные технологии 

ставят в центр всей системы дошкольного образования 

личность ребёнка, обеспечение комфортных  условий в 

семье и дошкольном учреждении, бесконфликтных и 

безопасных условий ее развития, реализация имеющихся 

природных потенциалов. 

Технология сотрудничества  

обеспечивает равенство в отношениях педагога с ребенком, 

партнерство в системе взаимоотношений «Взрослый – 

ребенок». Педагог и дети создают условия развивающей 

среды, изготавливают пособия, игрушки, подарки к 

праздникам. Совместно определяют разнообразную 

творческую  деятельность  (игры,  труд,  концерты,  

праздники, развлечения). 

Поддержка инициативы 

детей в различных видах 

деятельности 

Педагог создает условия для возникновения какой-либо 

детской инициативы и с учётом приоритетной сферы для 

каждого возраста: 

- творческая инициатива (включенность в сюжетную игру 

как основную творческую деятельность ребёнка, где 

развиваются воображение, образное мышление); 

- инициатива как целеполагание и волевое усилие 

(включенность в разные виды продуктивной деятельности – 



рисование, лепку, конструирование,   требующие   

усилий   по   преодолению «сопротивления» материала, 

где развиваются произвольность, планирующая функция 

речи); 

- коммуникативная инициатива (включенность ребенка во 

взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, 

коммуникативная функция речи); 

- познавательная инициатива – любознательность 

(включенность в экспериментирование, простую 

познавательно - исследовательскую деятельность, где 

развиваются способности устанавливать пространственно-

временные, причинно-следственные и родовидовые 

отношения); 

- двигательная активность (инициатива) – это 

естественная потребность детей в движении, 

удовлетворение которой является важнейшим условием 

гармоничного развития ребёнка, состояния его здоровья. 

Сотрудничество МБДОУ с 

семьей 

В основе взаимодействия лежит сотрудничество педагогов и 

родителей, которое предполагает равенство позиций 

партнёров, уважительное отношение друг к другу 

взаимодействующих сторон с учётом индивидуальных 

возможностей и способностей. Педагогу необходимо 

сделать родителей активными участниками педагогического 

процесса, оказав им помощь в реализации ответственности 

за воспитание и обучение детей. 

Реализация педагогического партнерства осуществляется с 

помощью разработки и проведения социально-значимых 

акций, привлечения родителей к планированию и 

организации совместных проектов, проведения 

родительских конференций, организации  «Творческих  

мастерских»,  семейных  клубов  и родительских 

объединений, семейных досугов, праздников, фестивалей и 

конкурсов. 

Расширяя сферу участия родителей в жизнедеятельности 

образовательной организации через организацию 

эффективных форм взаимодействия, педагог обеспечивает 

поддержку родительской инициативы, уверенности в 

собственных педагогических возможностях, способствует 

созданию атмосферы взаимопонимания, общности 

интересов, сплочению родительского коллектива. 

Создаются условия для формирования педагогической 

компетентности родителей, творческой самореализации 

семей воспитанников. 

Приобщение детей к 

социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества 

и государства 

Педагог организует работу, направленную на: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, 

традициями России и своего народа; 

- организацию коллективных творческих проектов, 

направленных на приобщение детей к российским 

общенациональным традициям; 

- формирование правильного и безопасного поведения в 

природе, осознанного отношения к растениям, животным, к 

последствиям хозяйственной деятельности человека. 



Формирование 

познавательных интересов 

и познавательных действий 

ребенка в различных видах 

деятельности 

Совместная деятельность воспитателя с детьми на основе 

наблюдения, сравнения, проведения опытов 

(экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка 

познавательных фильмов, чтения и просмотра книг. 

Организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной и исследовательской деятельности 

детей совместно со взрослыми. 

Организация насыщенной и структурированной 

образовательной среды, включающей иллюстрации, 

видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

Возрастная адекватность 

дошкольного образования 

(соответствие условий, 

требований, методов 

возрасту и особенностям 

развития) 

При реализации данного принципа необходимо учитывать 

возрастные особенности детей, создать условия, которые 

будут соответствовать возрасту и особенностям развития 

каждого ребёнка. Использовать те формы, которые будут 

специфически для детей данной возрастной группы (игра, 

познавательная и исследовательская деятельности, 

развивающие ситуации). Каждому   возрастному   периоду   

будет   соответствовать определенные формы и методы 

работы. 

Учёт этнокультурной 

ситуации развития детей 

Эффективнее этнокультурное воспитание детей 

дошкольного возраста будет осуществляться при 

приобщении детей к культурам разных национальностей, 

способствующих формированию этнотолерантности 

ребенка как важнейшего качества человека, живущего в 

поликультурном обществе. 

Знакомить детей с национальной самобытностью, 

культурой, обычаями, традициями разных народов нужно с 

дошкольного возраста. 

Этнокультурное воспитание дошкольников реализуется в 

трёх направлениях: 

- информационное обеспечение (народные традиции, 

обычаи, обряды, праздники, язык, народное творчество, 

искусство); 

- воздействие на эмоциональном уровне (проведение 

народных календарных праздников, проектная 

деятельность, создание мини-музеев в детском саду); 

приобщение к основным правилам и нормам поведения 

(общечеловеческие духовно-нравственные качества; 

правила общения между людьми внутри этноса и вне его). 
 

 

2.1.3.  Планируемые результаты освоения программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы МБДОУ представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

МБДОУ. 



В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трёх лет) и 

дошкольный возраст (от трёх до восьми лет). 

Обозначенные в Программе МБДОУ возрастные ориентиры имеют условный 

характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно 

при прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения Программы.  

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в 

освоении Программы МБДОУ и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

Планируемые результаты реализации Программы МБДОУ представлены в 

соответствии с возрастными характеристиками списочного состава обучающихся 

дошкольного образовательного учреждения. 

 

Планируемые результаты представлены в соответствии с возрастной 

периодизацией. 

 

К трем годам: 

  у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; 

 ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное); 

 ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

 ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 

 ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

 ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

 ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

 ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами;   

 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым; 

 ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

 ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

 ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

 ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 



деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

 ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и 

интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 

причинять вред живым объектам; 

 ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

 ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

 ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и 

взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей 

замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

 

К четырем годам: 

 ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 

действиям (бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, 

с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

 ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

 ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

 ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о 

себе в первом лице; 

 ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

 ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными 

с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

 ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

 ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

 ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в 

процессе совместной деятельности; 



 ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

 ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

 ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

 ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи; 

 ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности 

со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

 ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; 

 ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

 ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

 ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные 

формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 

строительные детали для создания постройки с последующим её анализом; 

 ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

 ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя 

роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

 

К пяти годам: 

 ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 

 ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 



основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, 

с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит 

освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

 ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; 

 ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

 ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен 

к его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих 

людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

 ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

 ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

 ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

 ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 

 ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

 ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

 ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

 ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он был создан; 

 ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной, 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

 ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и 

объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

 ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

 ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в МБДОУ, имеет представления о малой родине, названии 

населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 



изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 

 ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 

суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, 

сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические 

представления для познания окружающей действительности; 

 ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

 ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства,  

 ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

 ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

 ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

 ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх. 

 

К шести годам: 

 ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, 

имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

 ребёнок  проявляет  осознанность  во  время  занятий  физической  культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

 ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 

 ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает 

в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и МБДОУ; 

 ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 



поступков опирается на нравственные представления; 

 ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

 ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

 ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, 

действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к 

произвольным действиям; 

 ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

 ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире;  

 ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, 

приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

 ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

 ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, еѐ государственные символы; 

 ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

 ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

 ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

 ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

 ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 



деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

К концу дошкольного возраста: 

o у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

o ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

o ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

o ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

o ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

o ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

o ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

o ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

o ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 

другим людям; 

o ребёнок  соблюдает  элементарные  социальные  нормы  и  правила  поведения  в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

o ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

o ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

o ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

o ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

o у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

o ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

o ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

o ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

o ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми 

и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

o ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 



различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

o ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

o ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

o ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

o ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

o ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства 

проверки предположений:  сравнение  с  эталонами,  классификацию,  систематизацию,  

некоторые цифровые средства и другое; 

o ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, 

имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила 

поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношение к ней; 

o ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

o ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями 

об искусстве; 

o ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

o ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

o ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты 

и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

o ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 

основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с 

интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

o ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 



развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

o ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению.  



Планируемые результаты по образовательным областям 

 

СОЦИАЛЬНО – КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

К 3-м годам К 4-м годам К 5-и годам К 6-и годам На этапе 

завершения 

 Ребёнок стремится 

к общению со взрослыми, 

реагирует на их 

настроение. 

 Ребёнок проявляет 

интерес к сверстникам; 

наблюдает за их 

действиями и подражает 

им; играет рядом. 

 Ребёнок понимает и 

выполняет простые 

поручения взрослого. 

 Ребенок стремится 

проявлять 

самостоятельность в 

бытовом и игровом 

поведении. 

 Ребёнок способен 

направлять свои действия 

на достижение простой, 

самостоятельно 

поставленной цели; знает, 

с помощью каких средств 

и в какой 

последовательности 

продвигаться к цели. 

 Ребёнок проявляет 

доверие к миру, 

положительно оценивает 

себя, говорит о себе в 

первом лице. 

 Ребёнок откликается 

эмоционально на ярко 

выраженное состояние 

близких и сверстников по 

показу и побуждению 

взрослых; дружелюбно 

настроен в отношении 

других детей. 

 Ребёнок владеет 

элементарными нормами 

и правилами поведения, 

связанными с 

определёнными 

разрешениями и 

запретами («можно», 

«нельзя»), демонстрирует 

стремление к 

положительным 

поступкам. 

 Ребёнок 

демонстрирует интерес к 

сверстникам в 

повседневном общении и 

бытовой деятельности, 

 Ребёнок выполняет 

самостоятельно правила 

общения со взрослым, 

внимателен к его словам и 

мнению, стремится к 

познавательному, 

интеллектуальному 

общению со взрослыми: 

задет много вопросов 

поискового характера, 

стремится к одобряемым 

формам поведения, 

замечает ярко выраженное 

эмоциональное состояние 

окружающих людей, по 

примеру педагога проявляет 

сочувствие. 

 Ребёнок без 

напоминания взрослого 

здоровается и прощается, 

говорит «спасибо» и 

«пожалуйста». 

 Ребёнок демонстрирует 

стремление к общению со 

сверстниками, по 

предложению педагога 

может договориться с 

детьми, стремится к 

самовыражению в 

деятельности, к признанию 

и уважению сверстников. 

 Ребёнок познает 

 Ребёнок настроен 

положительно по 

отношению к 

окружающим, охотно 

вступает в общение со 

взрослыми и 

сверстниками, проявляет 

сдержанность по 

отношению к 

незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и 

сверстниками 

ориентируется на 

общепринятые нормы и 

правила культуры 

поведения, проявляет в 

поведении уважение и 

привязанность к 

родителям (законным 

представителям), 

демонстрирует уважение 

к педагогам, интересуется 

жизнью семьи и МБДОУ. 

 Ребёнок способен 

различать разные 

эмоциональные 

состояния взрослых и 

сверстников, учитывает 

их в своём поведении, 

 Ребенок соблюдает 

элементарные социальные 

нормы и правила 

поведения в различных 

видах деятельности, 

взаимоотношениях со 

взрослыми и 

сверстниками. 

 Ребенок владеет 

средствами общения и 

способами 

взаимодействия со 

взрослыми и 

сверстниками; способен 

понимать и учитывать 

интересы и чувства 

других; договариваться и 

дружить со сверстниками; 

старается разрешать 

возникающие конфликты 

конструктивными 

способами. 

 Ребёнок способен 

понимать свои 

переживания и причины 

их возникновения, 

регулировать своё 

поведение и 

осуществлять выбор 



владеет элементарными 

средствами общения в 

процессе взаимодействия 

со сверстниками. 

 Ребёнок проявляет 

интерес к правилам 

безопасного поведения; 

осваивает безопасные 

способы обращения со 

знакомыми предметами 

ближайшего окружения. 

 Ребёнок охотно  

включается в совместную 

деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, 

отвечает на вопросы 

взрослого и комментирует 

его действия в процессе 

совместной деятельности. 

правила безопасного 

поведения и стремится их 

выполнять в повседневной 

жизни. 

 Ребёнок самостоятелен 

в самообслуживании. 

 Ребёнок проявляет 

познавательный интерес к 

труду взрослых, 

профессиям, технике; 

отражает эти представления 

в играх. 

 Ребёнок стремится к 

выполнению трудовых 

обязанностей, охотно 

включается в совместный 

труд со взрослыми или 

сверстниками. 

откликается на просьбу 

помочь, в оценке 

поступков опирается на 

нравственные 

представления. 

 Ребёнок проявляет 

активность в стремлении 

к познанию разных видов 

труда и профессий, 

бережно относится к 

предметному миру как 

результату труда 

взрослых, стремится 

участвовать в труде 

взрослых, самостоятелен, 

инициативен в 

самообслуживании, 

участвует со 

сверстниками в разных 

видах повседневного и 

ручного труда. 

 Ребёнок владеет 

представлениями о 

безопасном поведении, 

соблюдает правила 

безопасного поведения в 

разных видах 

деятельности, 

демонстрирует умения 

правильно и безопасно 

пользоваться под 

присмотром взрослого 

бытовыми предметами 

и приборами, безопасного 

социально одобряемых 

действий в конкретных 

ситуациях, обосновывать 

свои ценностные 

ориентации. 

 Ребёнок стремится 

сохранять позитивную 

самооценку. 

 Ребёнок проявляет 

положительное 

отношение к миру, 

разным видам труда, 

другим людям и самому 

себе. 

 У ребёнка выражено 

стремление заниматься 

социально значимой 

деятельностью. 

 Ребёнок способен 

откликаться на эмоции 

близких людей, 

проявлять эмпатию 

(сочувствие, 

сопереживание, 

содействие). 

 Ребёнок способен к 

осуществлению 

социальной навигации 

как ориентации в 

социуме и соблюдению 

правил безопасности в 

реальном и цифровом 

взаимодействии. 

 Ребёнок способен 



общения с незнакомыми 

животными, владеет 

основными правилами 

безопасного поведения на 

улице. 

 Ребёнок 

регулирует свою 

активность в 

деятельности, умеет 

соблюдать очерёдность и 

учитывать права других 

людей, проявляет 

инициативу в общении и 

деятельности, задаёт 

вопросы различной 

направленности, слушает 

и понимает взрослого, 

действует по правилу или 

образцу в разных видах 

деятельности, способен к 

произвольным действиям. 

решать адекватные 

возрасту 

интеллектуальные, 

творческие и личностные 

задачи; применять 

накопленный опыт для 

осуществления 

различных видов детской 

деятельности, принимать 

собственные решения и 

проявлять инициативу. 

 Ребёнок проявляет 

интерес к игровому 

экспериментированию с 

предметами, к 

развивающим и 

познавательным играм, в 

играх с готовым 

содержанием и 

правилами может 

объяснить содержание и 

правила игры другим 

детям, в совместной игре 

следит за точным 

выполнением правил 

всеми участниками. 

 Ребёнок способен 

планировать свои 

действия, направленные 

на достижение 

конкретной цели; 

демонстрирует 

сформированные 

предпосылки к учебной 



деятельности и элементы 

готовности к школьному 

обучению. 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

К 3-м годам К 4-м годам К 5-и годам К 6-и годам На этапе 

завершения 

 Ребёнок различает и 

называет основные цвета, 

формы предметов, 

ориентируется в основных 

пространственных и 

временных отношениях. 

 Ребёнок осуществляет 

поисковые и 

обследовательские 

действия. 

 Ребёнок знает 

основные особенности 

внешнего облика 

человека, его 

деятельность, своё имя, 

имена близких, 

демонстрирует 

первоначальные 

представления о 

населённом пункте, в 

котором живёт (город, 

село и так далее). 

 Ребёнок имеет 

представления об 

объектах живой и 

неживой природы 

ближайшего окружения и 

 Ребёнок демонстрирует 

познавательную 

активность в 

деятельности, проявляет 

эмоции удивления в 

процессе познания, 

отражает в общении и 

совместной деятельности 

со взрослыми и 

сверстниками полученные 

представления о 

предметах и объектах 

ближайшего окружения, 

задаёт вопросы 

констатирующего и 

проблемного характера. 

 Ребёнок проявляет 

потребность в 

познавательном общении 

со взрослыми, 

демонстрирует 

стремление к 

наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и 

качеств предметов, к 

простейшему 

экспериментированию с 

 Ребёнок проявляет 

стремление к общению со 

сверстниками в процессе 

познавательной 

деятельности, 

осуществляет обмен 

информацией, охотно 

сотрудничает со 

взрослыми не только в 

совместной деятельности, 

но и в свободной 

самостоятельной, 

отличается высокой 

активностью и 

любознательностью. 

 Ребёнок активно 

познает и называет 

свойства и качества 

предметов, особенности 

объектов природы, 

обследовательские 

действия; объединяет 

предметы и объекты в 

видовые категории с 

указанием характерных 

признаков. 

 Ребёнок задаёт много 

 Ребёнок испытывает 

познавательный интерес 

к событиям, 

находящимся за рамками 

личного опыта, 

фантазирует, предлагает 

пути решения проблем, 

имеет представления о 

социальном, предметном 

и природном мире. 

 Ребёнок устанавливает 

закономерности 

причинно-следственного 

характера, приводит 

логические высказывания; 

проявляет  

любознательность. 

 Ребёнок использует 

математические знания, 

способы и средства для 

познания окружающего 

мира, способен к 

произвольным 

умственным действиям, 

логическим операциям 

анализа, сравнения, 

обобщения, 

 Ребёнок обладает 

начальными знаниями о 

природном и социальном 

мире, в котором он живёт: 

элементарными 

представлениями из 

области естествознания, 

математики, истории, 

искусства и спорта, 

информатики и 

инженерии и тому 

подобное,  о себе, 

собственной 

принадлежности и 

принадлежности других 

людей к определённому 

полу, составе семьи, 

родственных отношениях 

и взаимосвязях, семейных 

традициях, об обществе, 

его национально – 

культурных ценностях, 

государстве и 

принадлежности к нему. 

 Ребёнок проявляет 

любознательность, 

активно задаёт вопросы 



их особенностях, 

проявляет положительное 

отношение и интерес к 

взаимодействию с 

природой, наблюдает за 

явлениями природы, 

старается не причинять 

вред живым объектам. 

предметами и 

материалами: проявляет 

элементарные 

представления о 

величине, форме и 

количестве предметов и 

умения сравнивать 

предметы по этим 

характеристикам. 

 Ребёнок проявляет 

интерес к миру, к себе и 

окружающим людям. 

 Ребёнок знает об 

объектах ближайшего 

окружения: о родном 

населённом пункте, его 

названии, 

достопримечательностях 

и традициях. 

 Ребёнок имеет 

представление о 

разнообразных объектах 

живой и неживой 

природы ближайшего 

окружения, выделяет их 

отличительные 

особенности и свойства, 

различает времена года и 

характерные для них 

явления природы, имеет 

представление о сезонных 

изменениях в жизни 

животных, растений и 

человека, интересуется 

вопросов поискового 

характера, включается в 

деятельность 

экспериментирования, 

использует 

исследовательские 

действия, предпринимает 

попытки сделать 

логические выводы. 

 Ребёнок с 

удовольствием 

рассказывает о себе, 

своих желаниях, 

достижениях, семье, 

семейном быте, 

традициях, активно 

участвует в мероприятиях 

и праздниках, 

готовящихся в группе, в 

МБДОУ, имеет 

представления о малой 

родине, названии 

населённого пункта, 

улицы, некоторых 

памятных местах. 

Ребёнок имеет 

представление о 

разнообразных 

представителях живой 

природы родного края, их 

особенностях, свойствах 

объектов неживой 

природы, сезонных 

изменениях в жизни 

систематизации, 

классификации и другим, 

оперируя предметами 

разными по величине, 

форме, количеству, 

владеет счётом, 

ориентировкой в 

пространстве и времени. 

 Ребёнок знает о 

цифровых средствах 

познания окружающей 

действительности, 

использует некоторые из 

них, придерживаясь 

правил безопасного 

обращения с ними. 

 Ребёнок проявляет 

познавательный интерес к 

населённому пункту, в 

котором живёт, знает 

некоторые сведения о его 

достопримечательностях, 

событиях городской и 

сельской жизни, знает 

название своей страны, её 

государственные 

символы. 

 Ребёнок имеет 

представление о живой 

природе разных регионов 

России, может 

классифицировать 

объекты по разным 

признакам; имеет 

взрослым и сверстникам, 

интересуется 

субъективно новым и 

неизвестным в 

окружающем мире, 

способен самостоятельно 

придумывать объяснения 

явлениям природы и 

поступкам людей, 

склонен наблюдать, 

экспериментировать, 

строить смысловую 

картину окружающей 

реальности, использует 

основные культурные 

способы деятельности. 

 Ребёнок имеет 

представление о жизни 

людей в России, имеет 

некоторые представления 

о важных исторических 

событиях Отечества, 

имеет представление о 

многообразии стран и 

народов мира. 

 Ребёнок способен 

применять в жизненных 

и игровых ситуациях 

знания о количестве, 

форме, величине 

предметов, пространстве 

и времени, умения 

считать, измерять, 

сравнивать, вычислять и 



природой, положительно 

относится ко всем живым 

существам, знает о 

правилах поведения в 

природе, заботится о 

животных и растениях, не 

причиняет им вред. 

природы, явлениях 

природы, интересуется 

природой, 

экспериментирует, 

положительно относится 

ко всем живым 

существам, знает правила 

поведения в природе, 

стремится 

самостоятельно 

ухаживать за растениями 

и животными, беречь их. 

 Ребёнок владеет 

количественным и 

порядковым счётом в 

пределах пяти, умением 

непосредственно 

сравнивать предметы по 

форме и величине, 

различает части суток, 

знает их 

последовательность, 

понимает временную 

последовательность 

«вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в 

движении, использует 

математические 

представления для 

познания окружающей 

действительности. 

представление об 

особенностях и 

потребностях живого 

организма, изменениях в 

жизни природы в разные 

сезоны года, соблюдает 

правила поведения в 

природе, ухаживает за 

растениями и животными, 

бережно относится к ним. 

тому подобное. 

 Ребёнок имеет 

разнообразные 

познавательные умения: 

определяет 

противоречия, 

формулирует задачу 

исследования, использует 

разные способы и 

средства проверки 

предположений: 

сравнение с эталонами, 

классификацию, 

систематизацию, 

некоторые цифровые 

средства и другое. 

 Ребёнок имеет 

представление о 

некоторых наиболее 

ярких представителях 

живой природы России и 

планеты, их 

отличительных 

признаках, среде 

обитания, потребностях 

живой природы, росте и 

развитии живых существ; 

свойствах неживой 

природы, сезонных 

изменениях в природе, 

наблюдает за погодой, 

живыми объектами, 

имеет сформированный 

познавательный интерес 



к природе, осознанно 

соблюдает правила 

поведения в природе, 

знает способы охраны 

природы, демонстрирует 

заботливое отношение к 

ней. 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

К 3-м годам К 4-м годам К 5-и годам К 6-и годам На этапе 

завершения 

 Ребёнок владеет 

активной речью, 

использует в общении 

разные части речи, 

простые предложения из 

4-х слов и более, 

включённые в общение, 

может обращаться с 

вопросами и просьбами. 

 Ребёнок проявляет 

интерес к стихам, сказкам, 

повторяет отдельные 

слова и фразы за 

взрослым. 

 Ребёнок рассматривает 

картинки, показывает и 

называет предметы, 

изображённые на них. 

 Ребёнок произносит 

правильно в словах все 

гласные и согласные 

звуки, кроме шипящих и 

сонорных, согласовывает 

слова в предложении в 

роде, числе и падеже, 

повторяет за 

педагогическим 

работником (далее   

педагог) рассказы из 3-4 

предложений, 

пересказывает знакомые 

литературные 

произведения, использует 

речевые формы вежливого 

общения. 

 Ребёнок понимает 

содержание литературных 

произведений и участвует 

в их драматизации, 

рассматривает 

иллюстрации в книгах, 

 Ребёнок инициативен в 

разговоре, использует 

разные типы реплик и 

простые формы 

объяснительной речи, 

речевые контакты 

становятся более 

длительными и 

активными. 

 Ребёнок большинство 

звуков произносит 

правильно, пользуется 

средствами 

эмоциональной и речевой 

выразительности. 

 Ребёнок 

самостоятельно 

пересказывает знакомые 

сказки, с небольшой 

помощью взрослого 

составляет описательные 

рассказы и загадки. 

 Ребёнок проявляет 

 Ребёнок проявляет 

инициативу и 

самостоятельность в 

процессе придумывания 

загадок, сказок, 

рассказов, владеет 

первичными приёмами 

аргументации и 

доказательства, 

демонстрирует богатый 

словарный запас, 

безошибочно пользуется 

обобщающими словами и 

понятиями, 

самостоятельно 

пересказывает рассказы и 

сказки, проявляет 

избирательное отношение 

к произведениям 

определённой тематики и 

жанра. 

 Ребёнок владеет 

речью как средством 

коммуникации, ведёт 

диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует 

формулы речевого этикета 

в соответствии с 

ситуацией общения, 

владеет коммуникативно - 

речевыми умениями. 

 Ребёнок знает и 

Осмысленно 

воспринимает 

литературные 

произведения различных 

жанров, имеет 

предпочтения в жанрах 

литературы, проявляет 

интерес к книгам 

познавательного 

характера, определяет 

характеры персонажей, 

мотивы их поведения, 



запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, 

эмоционально 

откликается на них. 

 Ребёнок демонстрирует 

умения вступать в речевое 

общение со знакомыми 

взрослыми: понимает 

обращённую к нему речь, 

отвечает на вопросы, 

используя простые 

распространённые 

предложения, проявляет 

речевую активность в 

общении со сверстником. 

 Ребёнок совместно со 

взрослым пересказывает 

знакомые сказки, 

короткие стихи. 

 

словотворчество, интерес 

к языку, с интересом 

слушает литературные 

тексты, воспроизводит 

текст. 

 Ребёнок способен 

рассказать о предмете, его 

назначении и 

особенностях, о том, как 

он был создан. 

оценивает поступки 

литературных героев. 

ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

К 3-м годам К 4-м годам К 5-и годам К 6-и годам На этапе 

завершения 

 Ребёнок с 

удовольствием слушает 

музыку, подпевает, 

выполняет простые 

танцевальные движения. 

 Ребёнок эмоционально 

откликается на красоту 

природы и произведения 

искусства. 

 Ребёнок осваивает 

основы изобразительной 

 Ребёнок способен 

создавать простые образы 

в рисовании и 

аппликации, строить 

простую композицию с 

использованием 

нескольких цветов, 

создавать несложные 

формы из глины и теста, 

видоизменять их и 

украшать, использовать 

 Ребёнок проявляет 

интерес к различным 

видам искусства, 

эмоционально 

откликается на 

отражённые в 

произведениях искусства 

действия, поступки, 

события. 

 Ребёнок проявляет себя 

в разных видах 

 Ребёнок проявляет 

интерес и (или) с 

желанием занимается 

музыкальной, 

изобразительной, 

театрализованной 

деятельностью, различает 

виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном 

и театральном искусстве, 

проявляет музыкальные и 

 Ребёнок способен 

воспринимать и понимать 

произведения различных 

видов искусства, имеет 

предпочтения в области 

музыкальной, 

изобразительной, 

театрализованной 

деятельности. 

 Ребёнок выражает 

интерес к культурным 



деятельности (лепка, 

рисование) и 

конструирования: может 

выполнять уже довольно 

сложные постройки 

(гараж, дорогу к нему, 

забор) и играть с ними; 

рисует дорожки, дождик, 

шарики; лепит палочки, 

колечки, лепешки. 

 Ребёнок активно 

действует с окружающими 

его предметами, знает 

названия, свойства и 

назначение многих 

предметов, находящихся в 

его повседневном обиходе. 

 Ребёнок в играх 

отображает действия 

окружающих («готовит 

обед», «ухаживает за 

больным» и другое), 

воспроизводит не только 

их последовательность и 

взаимосвязь, но и 

социальные отношения 

(ласково обращается с 

куклой, делает ей 

замечания), заранее 

определяет цель («я буду 

лечить куклу»). 

простые строительные 

детали для создания 

постройки с 

последующим её 

анализом. 

 Ребёнок с интересом 

вслушивается в музыку, 

запоминает и узнаёт 

знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную 

отзывчивость, различает 

музыкальные ритмы, 

передаёт их в движении. 

 Ребёнок активно 

взаимодействует со 

сверстниками в игре, 

принимает на себя роль и 

действует от имени героя, 

строит ролевые 

высказывания, использует 

предметы - заместители, 

разворачивает несложный 

игровой сюжет из 

нескольких эпизодов. 

 Ребёнок в 

дидактических играх 

действует в рамках 

правил, в 

театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из 

знакомых сказок, 

рассказов, передаёт 

интонацию и мимические 

движения. 

музыкальной, 

изобразительной, 

театрализованной 

деятельности, используя 

выразительные и 

изобразительные 

средства. 

 Ребёнок использует 

накопленный 

художественно - 

творческой опыт в 

самостоятельной 

деятельности, с желанием 

участвует в культурно – 

досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях 

и других видах культурно 

– досуговой 

деятельности). 

 Ребёнок создаёт 

изображения и постройки 

в соответствии с темой, 

используя разнообразные 

материалы, владеет 

техническими и 

изобразительными 

умениями. 

 Ребёнок называет роль 

до начала игры, 

обозначает новую роль по 

ходу игры, активно 

использует предметы - 

заместители, предлагает 

игровой замысел и 

художественно – 

творческие способности. 

 Ребёнок принимает 

активное участие в 

праздничных программах 

и их подготовке, 

взаимодействует со всеми 

участниками культурно -  

досуговых мероприятий. 

 Ребёнок 

самостоятельно 

определяет замысел 

рисунка, аппликации, 

лепки, постройки, создаёт 

образы и композиционные 

изображения, интегрируя 

освоенные техники и 

средства выразительности, 

использует разнообразные 

материалы. 

 Ребёнок согласовывает 

свои интересы с 

интересами партнёров в 

игровой деятельности, 

умеет предложить и 

объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты 

на основе разных 

событий, создавать 

игровые образы, 

управлять персонажами в 

режиссёрской игре. 

 Ребёнок проявляет 

интерес к игровому 

традициям народа в 

процессе знакомства с 

различными видами и 

жанрами искусства, 

обладает начальными 

знаниями об искусстве. 

 Ребёнок владеет 

умениями, навыками и 

средствами 

художественной 

выразительности в 

различных видах 

деятельности и искусства, 

использует различные 

технические приёмы в 

свободной 

художественной 

деятельности. 

 Ребёнок участвует в 

создании индивидуальных 

и коллективных 

творческих работ, 

тематических композиций 

к праздничным 

утренникам и 

развлечениям, 

художественных проектах. 

 Ребёнок самостоятельно 

выбирает технику и 

выразительные средства 

для наиболее точной 

передачи образа и своего 

замысла, способен 

создавать сложные 



проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно 

включается в ролевой 

диалог, проявляет 

творчество в создании 

игровой обстановки. 

 Ребёнок принимает 

игровую задачу в играх с 

правилами, проявляет 

интерес к результату, 

выигрышу, ведёт 

негромкий диалог с 

игрушками, 

комментирует их 

«действия» в 

режиссёрских играх. 

экспериментированию, 

развивающим и 

познавательным играм, в 

играх с готовым 

содержанием и 

правилами действует в 

соответствии с игровой 

задачей и правилами. 

объекты и композиции, 

преобразовывать и 

использовать с учётом 

игровой ситуации. 

 Ребёнок владеет 

разными формами и 

видами игры, различает   

условную и реальную 

ситуации, предлагает и 

объясняет замысел игры, 

комбинирует сюжеты на 

основе реальных, 

вымышленных событий, 

выполняет несколько 

ролей в одной игре, 

подбирает разные 

средства для создания 

игровых образов, 

согласовывает свои 

интересы с интересами 

партнёров по игре, 

управляет персонажами в 

режиссёрской игре. 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

К 3-м годам К 4-м годам К 5-и годам К 6-и годам На этапе 

завершения 

o У ребёнка развита 

крупная моторика, он 

активно использует 

освоенные ранее 

движения, начинает 

осваивать бег, прыжки, 

повторяет за взрослым 

o Ребёнок 

демонстрирует 

положительное 

отношение к 

разнообразным 

физическим упражнениям, 

проявляет избирательный 

o Ребёнок проявляет 

интерес к разнообразным 

физическим 

упражнениям, действиям 

с физкультурными 

пособиями, настойчивость 

для достижения 

o Ребёнок 

демонстрирует ярко 

выраженную потребность 

в двигательной 

активности, проявляет 

интерес к новым и 

знакомым физическим 

o У ребёнка 

сформированы основные 

психофизические и 

нравственно – волевые 

качества. 

o Ребёнок владеет 

основными движениями и 



простые имитационные 

упражнения, понимает 

указания взрослого, 

выполняет движения по 

зрительному и звуковому 

ориентирам; с желанием 

играет в подвижные игры. 

o Ребёнок демонстрирует 

элементарные культурно - 

гигиенические навыки, 

владеет простейшими 

навыками 

самообслуживания 

(одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому 

подобное). 

интерес к отдельным 

двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, 

ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм. 

o Ребёнок проявляет 

элементы 

самостоятельности в 

двигательной 

деятельности, с интересом 

включается в подвижные 

игры, стремится к 

выполнению правил и 

основных ролей в игре 

выполняет простейшие 

правила построения и 

перестроения, выполняет 

ритмические упражнения 

под музыку. 

o Ребёнок 

демонстрирует 

координацию движений 

при выполнении 

упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, 

беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, 

переключаться с одного 

движения на другое, 

выполнять движения, в 

общем для всех темпе. 

o Ребёнок владеет 

культурно – 

гигиеническими 

результата, испытывает 

потребность в 

двигательной активности. 

o Ребёнок демонстрирует 

координацию, быстроту, 

силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, 

развитие крупной и 

мелкой моторики, 

активно и с интересом 

выполняет основные 

движения, 

общеразвивающие 

упражнения и элементы 

спортивных упражнений, с 

желанием играет в 

подвижные игры, 

ориентируется в 

пространстве, переносит 

освоенные движения в 

самостоятельную 

деятельность. 

o Ребёнок стремится 

узнать о правилах 

здорового образа жизни, 

готов элементарно 

охарактеризовать своё 

самочувствие, привлечь 

внимание взрослого в 

случае недомогания. 

o Ребёнок стремится к 

самостоятельному 

осуществлению 

процессов личной 

упражнениям, пешим 

o прогулкам, 

показывает 

избирательность и 

инициативу при 

выполнении упражнений, 

имеет представления о 

некоторых видах спорта, 

туризме, как форме 

активного отдыха. 

o Ребёнок проявляет 

осознанность во время 

занятий физической 

культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, 

силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет 

упражнения в заданном 

ритме и темпе, способен 

проявить творчество при 

составлении несложных 

комбинаций из знакомых 

упражнений. 

o Ребёнок проявляет 

доступный возрасту 

самоконтроль, способен 

привлечь внимание 

других детей и 

организовать знакомую 

подвижную игру. 

o Ребёнок проявляет 

духовно – нравственные 

качества и основы 

патриотизма в процессе 

элементами спортивных 

игр, может 

контролировать свои 

движение и управлять 

ими. 

o Ребёнок соблюдает 

элементарные правила 

здорового образа жизни и 

личной гигиены. 

o Ребёнок 

результативно выполняет 

физические упражнения 

(общеразвивающие, 

основные движения, 

спортивные), участвует в 

туристских пеших 

прогулках, осваивает 

простейшие туристские 

навыки, ориентируется на 

местности. 

o Ребёнок проявляет 

элементы творчества в 

двигательной 

деятельности. 

o Ребёнок проявляет 

нравственно – волевые 

качества, самоконтроль и 

может осуществлять 

анализ своей 

двигательной 

деятельности. 

o Ребёнок проявляет 

духовно – нравственные 

качества и основы 



навыками: умывание, 

одевание и тому 

подобное, соблюдает 

требования гигиены, 

имеет первичные 

представления о факторах, 

положительно влияющих 

на здоровье. 

гигиены, их правильной 

организации. 

ознакомления с видами 

спорта и достижениями 

российских спортсменов. 

o Ребёнок владеет 

основными способами 

укрепления здоровья 

(закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение 

личной гигиены, 

безопасное поведение и 

другие),  мотивирован на 

сбережение и укрепление 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

патриотизма в ходе 

занятий физической 

культурой и 

ознакомлением с 

достижениями 

российского спорта. 

o Ребёнок имеет 

начальные представления 

о правилах безопасного 

поведения в двигательной 

деятельности; о том, что 

такое здоровье, понимает, 

как поддержать, укрепить 

и сохранить его. 

o Ребёнок владеет 

навыками личной 

гигиены, может 

заботливо относиться к 

своему здоровью и 

здоровью окружающих, 

стремится оказать 

помощь и поддержку 

другим людям. 

 



2.1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов, основные положения, которые можно использовать при построении 

регламента педагогической диагностики, представлены в целевом разделе ФОП ДО п.16. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения Программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО (п. 4.1. – 

4.6. ФГОС ДО): 

 Планируемые результаты освоения Программы  МБДОУ заданы как целевые 

ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства. 

 Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей. 

 Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе, которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

При реализации Программы педагогическими работниками (воспитатель, 

специалисты) проводится оценка индивидуального развития детей в рамках 

педагогической диагностики, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования. Педагогическая диагностика 

позволяет фиксировать уровень актуального развития дошкольника и оценивать его 

динамику, учитывая зону ближайшего развития ребенка. 

Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития) осуществляется в 

течение всего времени пребывания ребенка в Учреждении. 
Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития) проводится 2 раза в год: 

первичная (октябрь-ноябрь) и итоговая (апрель-май). Первичная диагностика проводится с целью 

выявления стартовых условий (исходного уровня развития), определения достижений к этому 

времени и выявления проблем развития; определяются задачи образовательной деятельности. 

Итоговая диагностика отражает динамику в индивидуальном развитии каждого ребенка и 

результаты освоения содержания образовательных областей основной образовательной 

программы дошкольного образования. Результаты итоговой диагностики используются 

педагогическими работниками для индивидуализации образования и оптимизации работы 

педагога с группой детей. 



Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития) осуществляется в привычной для 

ребенка обстановке во время свободных игр, режимных моментах, в разных видах детской 

деятельности. 

Основным методом проведения педагогической диагностики является наблюдение за 

проявлениями ребенка в деятельности и общении с другими субъектами образовательного 

процесса, а также в свободной беседе. В качестве дополнительных методов используются анализ 

продуктов детской деятельности и специально организованные образовательные ситуации. Оценка 

индивидуального физического развития осуществляется с учетом возрастных показателей 

развития двигательных качеств у детей дошкольного возраста. 

Методологической основой педагогической диагностики являются научно обоснованные 

методики: 

- для детей от 1-го до 2-х лет - оценка нервно-психического развития детей по 

эпикризным срокам (методика Н.М. Аксариной, К.Л. Печоры, Г.В. Пантюхиной); 

- для детей от 2-х до 8-ми лет - оценка социально-коммуникативного, речевого, 

познавательного, художественно-эстетического и физического развития с использованием 

диагностического материала Н.В. Верещагиной. 

Для оценки развития физических качеств и освоения основных движений у детей дошкольного 

возраста используется методика, представленная в научно-методическом пособии 

«Мониторинг в детском саду» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе и др. 

Результаты педагогических наблюдений оформляются в карту «Оценка индивидуального развития 

детей в рамках освоения основной образовательной программы дошкольного образования», в 

которой отражена оценка по каждому показателю для каждого ребенка в соответствии с уровнями 

овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям: 

• ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не 

принимает (1 балл); 

• ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки (2 балла); 

• ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого (3 

балла); 

• ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все 

параметры оценки (4 балла); 

• ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно (5 баллов). 

Полученные по каждому показателю баллы суммируются, выводится средний балл, который 

отражает следующие характеристики: 

- Показатель более 3,8 баллов соответствует нормативному развитию и 

оптимальному уровню освоения содержания Программы; 

- Показатель в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 баллов свидетельствует 

о незначительных трудностях по отдельным показателям и соответствует допустимому уровню 

освоения содержания Программы. В данном случае педагогические работники планируют 

индивидуальную работу с детьми по выявленным проблемам. 

- Средние значения менее 2,2 балла свидетельствуют о выраженном 

несоответствии развития ребенка возрасту и недостаточном уровне освоения содержания 

Программы. В данном случае педагогические работники проектируют индивидуальный 

образовательный маршрут. 

Анализ полученных данных является основанием для индивидуализации образовательного 

процесса в группе и разработки индивидуальных образовательных маршрутов для детей, 

испытывающих трудности в освоении содержания Программы. 

Карты «Оценка индивидуального развития детей в рамках освоения образовательной программы 

дошкольного образования», отражающие результаты наблюдений по каждому показателю для 

каждого ребенка хранятся у педагогов групп до завершения воспитанниками освоения 

Программы. Итоговые таблицы с выводами сдаются в методический кабинет старшему 

воспитателю, который оформляет данные в Итоговую карту мониторинга уровня освоения 

дошкольниками содержания Программы,  осуществляет  сравнительный  анализ  

педагогической  диагностики  (оценки 
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индивидуального развития), делает выводы, определяет рекомендации по педагогическому 

проектированию и представляет результаты освоения Программы на Педагогическом совете. 

При необходимости педагогом-психологом проводится психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей). Проведение 

психологической диагностики индивидуального развития ребенка целесообразно в случаях: 

выявления признаков дезадаптации ребенка к новым условиям при поступлении в дошкольное 

учреждение, выявления признаков девиантного поведения, нарушений эмоционального или 

познавательного развития ребенка. При отсутствии педагога-психолога данный вид диагностики 

проводится специалистами других образовательных организаций в рамках сетевого партнерства. 

Участие ребенка в психологической диагностики допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики используются для решения 

задач психологического сопровождения детей в рамках реализации Программы. 

При проведении психологической диагностики специалистом применяются строго 

формализованные методики (тесты, опросники, методики проективной техники, 

психофизиологические методики), для которых характерны регламентация, точное соблюдение 

инструкций, строго определенные способы предъявления стимульного материала, стандартизация, 

надежность и валидность используемых методик. Также педагогом-психологом используются 

мало формализованные методики (наблюдения, беседы, интервью, анализ продуктов 

деятельности), имеющие высокую прогностическую ценность. Такой подход к оценке действий 

ребенка позволяет определить не только актуальный уровень развития, но и зону ближайшего 

развития (потенциальный уровень), что дает возможность составить при необходимости 

индивидуальную программу развития для каждого ребенка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


